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COMERCIAL IMPORTADORA E EXPORTADORA LTDA.

MANUAL DE UTILIZACAO DE DUMBELL
Objetivo

Este manual foi elaborado com o objetivo de auxiliar o consumidor na utilizacdo correta
do produto, otimizando entao sua duracao e resisténcia.

Peso

Os dumbells, de forma geral, devem ser manuseados com cautela em funcao dos pesos
que apresentam. Em caso de queda, se o impacto ocorrer primeiramente em um dos lados, a

carga de peso do produto acarreta o defeito denominado “envergamento”.

Atencao: nao é recomendado que o aluno jogue o dumbell no chao, de qualquer altura, pois o

impacto pode causar problemas ao produto.

Estética

A fim de evitar o rompimento do revestimento, ndo é recomendavel que o produto sofra
contato com objetos ou locais pontiagudos e cortantes, preservando assim a estética do
dumbell.

Avenida Antonio Bernardo,3950 — Parque Industrial Imigrantes — Sao Vicente — SP — CEP: 11.349-380 ’(
Fone/fax: (13) 3565-8400/ 3406.11.69

E-Mail: spandex@spandex.com.br Site: www.spandex.com.br E-Mail: spandex@uol.com.br



